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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي

                   

 2 تعداد واحدد و ادا آ وزوز:دی:    زبان تخصصی نام درس )بلوک(:

 جلسه 16واحد/

 ر:ته و زقطع تحصیلی دانشجویان:

 کار ایمنی و ای حرفه بهداشت مهندسی

 کارشناسی

ر نررمن  حنر    دکت نام زسئول درس:

 زاده رنگی

 5/0دکتر یحنی خنروی ) نام زدراان:

 واحد(

 واحد( 1ی )دکتر نرمن  حن  زاده رنگ

 واحد( 5/0دکتر آذر موسوی )

 

 نظرینوع درس:  کد درس: 

 

 زبان انگلیسی  موزی دروس پیش نیاز:

  yakhosravi@yahoo.comپسآ الکترونیک زدرس:

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 :هدف کلی درس 

 رشته جهنزات مرتبط باتز وسایل و اورالعمل های استفاده دانشجویان با متون و اصطلاحات تخصصی به زبان انگلننی در رشته بهداشت حرفه ای و نحوه استفاده مناسب از متون علمی، بروشور و دستآشنایی 

 

 )زنابع زطالعاتی زدرس:) بر اااس رفرنس نویسی ونکوور 

1- Safety and Health for Engineers, Last edition 
2- Occupational Health and Safety Management: ISO45001, Last edition 
3- Occupational Safety and Health Glossary, Last edition 
4- How to Write a Paper, Last edition 

 

 )زنابع ازتحانی دانشجو: ) بر اااس رفرنس نویسی ونکوور 

1- Safety and Health for Engineers, Last edition 
2- Occupational Health and Safety Management: ISO45001, Last edition 

 

https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/resources-library/publications/WCMS_113126/lang--en/index.htm
https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/resources-library/publications/WCMS_113126/lang--en/index.htm
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 جدول طرح دوره : 

 

:ماره 

 جلسه
 زحتوای وزوز:ی

تعداد اوال 

 اختصاص یافته
 زدرس)زدراان(

 دکتر حن  زاده 2 تهنه بنوگرافی و رزومه انگلننی 1

اسخ و پرق شت حرفه ای فعالنت های عمرانی، شنمنایی و ماشن  آلات و بایمنی و بهدادرک متون تخصصی  2

 به سوالات مرتبط با مت 

 حن  زادهدکتر  3

 حن  زاده دکتر  2 نگلننی ه زبان اشته بفراگنری نحوه انجام مکاتبات رسمی و اداری و علمی با افراد و نهادهای علمی مرتبط با ر 3

 حن  زاده دکتر  1 ننه رشته مکالمه به زبان انگلننی در زم 4

 دکترحن  زاده  2 تهنه پروپوزال و مقاله نوینی به زبان انگلننی  5

شته لمی رعتجزیه و ترکنب )جمله سازی و ساختار بندی( جملات انگلننی به منظور دستنابی به مفاهنم  6

 بهداشت حرفه ای

 دکتر موسوی 1

 دکتر موسوی 2 ت متبط با پاسخ به سوالات مرناشی از کار و ارگونومی  سم شناسی شغلی و بنماریهایدرک متون تخصصی  7

 دکتر موسوی 2 پاسخ به سوالات مرتبط با مت عوامل فنزیکی و شمنایی و درک متون تخصصی  8

ی و ایمن فراگنری متون و اصطلاحات تخصصی  مدیریت صنعتی و روانشناسی سازمان و سننتم های مدیریت 9

 و ارزیابی رینک و حوادث ناشی از کاربهداشت حرفه ای 

 دکتر خنروی  2

 دکتر خنروی  1 ارایه به زبان انگلننی  10

 دکتر خنروی  3 آشنایی با اصطلاحات تخصصی رشته  11
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلنف شرح فعالنت ردیف

 2   ل در بحث گروهیحضور فنزیکی و شرکت فعا 1
 8 - تکالنف  3
 10  امتحان پایان ترم 4
 20  جمع 

 شرح تکلنف ردیف

  ترجمه متون 1
 تهنه بنوگرافی انگلننی 2
 تهنه رزومه انگلننی  3
 تهنه مکاتبات اداری 4
 ارایه انگلننی یک مبحث تخصصی 5
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 تهنه چکنده انگلننی یک مقاله 6
 جمع 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 جدول طرح درس:

                                                 
   باشد.زمایشی گردش علمی، آ ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلنه

حنطه )شناختی،  اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

 عاطفی و روان حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگنری

 مواد و وسایل آموزشی

اختی/ عاطفی/ شن تهنه بنوگرافی و رزومه انگلننی تهنه بنوگرافی و رزومه انگلننی 1

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 
 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

عاطفی/ شناختی/  تهنه بنوگرافی و رزومه انگلننی تهنه بنوگرافی و رزومه انگلننی 2

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 

 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلم بورد/

ایمنی و بهداشت حرفه ای فعالنت درک متون تخصصی  3

و پاسخ به های عمرانی، شنمنایی و ماشن  آلات و برق 

 سوالات مرتبط با مت 

عاطفی/ شناختی/  درک و ترجمه مت  تخصصی 

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 

 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 فنلم تصاویر/بورد/ 

ایمنی و بهداشت حرفه ای فعالنت درک متون تخصصی  4

و پاسخ به های عمرانی، شنمنایی و ماشن  آلات و برق 

 سوالات مرتبط با مت 

عاطفی/ شناختی/  درک و ترجمه مت  تخصصی 

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 

 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

 فراگنری نحوه انجام مکاتبات رسمی و اداری و علمی با 5

 یافراد و نهادهای علمی مرتبط با رشته به زبان انگلنن

 توانایی مکاتبه

 

عاطفی/ شناختی/ 

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 
 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

 رسمی و اداری و علمی بافراگنری نحوه انجام مکاتبات  6

 یافراد و نهادهای علمی مرتبط با رشته به زبان انگلنن

 توانایی مکاتبه

 

عاطفی/ شناختی/ 

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 
 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش عاطفی/ شناختی/ ال و مقاله نوینی به زبان تهنه پروپوز تهنه پروپوزال و مقاله نوینی به زبان انگلننی 7
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 تصاویر/ فنلمبورد/  و پاسخ روانی حرکتی انگلننی

عاطفی/ شناختی/  مکالمه به زبان انگلننی در زمننه رشته  مکالمه به زبان انگلننی در زمننه رشته  8

 روانی حرکتی

بحث گروهی/ پرسش سخنرانی/ 
 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

تجزیه و ترکنب )جمله سازی و ساختار بندی( جملات  9

شت انگلننی به منظور دستنابی به مفاهنم علمی رشته بهدا

 حرفه ای

دستنابی به مفاهنم علمی رشته بهداشت 

 حرفه ای

عاطفی/ شناختی/ 

 روانی حرکتی

نی/ بحث گروهی/ پرسش سخنرا
 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

سم شناسی شغلی و بنماریهای ناشی درک متون تخصصی  10

 پاسخ به سوالات مرتبط با مت و از کار و ارگونومی 

عاطفی/ شناختی/  درک و ترجمه مت  تخصصی 

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 
 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

سم شناسی شغلی و بنماریهای ناشی درک متون تخصصی  11

 پاسخ به سوالات مرتبط با مت از کار و ارگونومی 

عاطفی/ شناختی/  درک و ترجمه مت  تخصصی 

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 
 و پاسخ

 اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

پاسخ به عوامل فنزیکی و شمنایی و درک متون تخصصی  12

 سوالات مرتبط با مت 

عاطفی/ شناختی/  درک و ترجمه مت  تخصصی 

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 

 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

مدیریت صنعتی و  فراگنری متون و اصطلاحات تخصصی  13

روانشناسی سازمان و سننتم های مدیریت ایمنی و 

 بهداشت حرفه ای و ارزیابی رینک و حوادث ناشی از کار

عاطفی/ شناختی/  درک و ترجمه مت  تخصصی 

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 

 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

ن و اصطلاحات تخصصی  مدیریت صنعتی و فراگنری متو 14

روانشناسی سازمان و سننتم های مدیریت ایمنی و 

 بهداشت حرفه ای و ارزیابی رینک و حوادث ناشی از کار

 )در طول دوره(

عاطفی/ شناختی/  درک و ترجمه مت  تخصصی 

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 

 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمورد/ ب

عاطفی/ شناختی/  ارایه به زبان انگلننی یک موضوع تخصصی فارایه به زبان انگلننی یک موضوع تخصصی در قالب تکلن 15

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 
 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعاریف:

 

 ه های یادگیری:حیط*

  : شناختیحیطه 

عاطفی/ شناختی/  آشنایی با اصطلاحات تخصصی رشته  الب تکلنفآشنایی با اصطلاحات تخصصی رشته در ق 16

 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ پرسش 
 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

عاطفی/ شناختی/  آشنایی با اصطلاحات تخصصی رشته  آشنایی با اصطلاحات تخصصی رشته در قالب تکلنف 17

 روانی حرکتی

خنرانی/ بحث گروهی/ پرسش س
 و پاسخ

اسلاید )ویدیو پروژکتور(/ وایت 

 تصاویر/ فنلمبورد/ 

 ردیف
 شیوه ارزیابی

 سم شناسی شغلی درس/بلوک

 

بارم امتحانی 

 دانشجو

 ضریب محاسبه بر مبنای

 20نمره 

 

 نمره نهایی

 2 2 2  فنزیکی حضور 1

 8 8 8 تکالنف 2

 20 20 20 ترم پایان امتحان 3
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  
 معاونت آموزشي

 ترکیب، -5 تحلیل، -4 ستن،کارب -3 فهمیدن، -2 دانش،-1 :طبقه بندی بلوم، هدف ها در حوزه :ناختی :ش نوع و  بارتند از ر حوزه :ناختی، دانش، زعلوزات و زهارت های ذهنی قرار گرفته اند. طبقد

 ارز:یابی -6 

 حیطه عاطفی :

 ر ااختن.ردن ، زتبلوکتوجه کردن ، واکنش نشان دادن ، ارزش گذاری ، ااززان بندی  :رفتارهایی ااآ که به  لایق ، احسااات ، ارزش ها ، اخلاقیات و  واطف زربوط زی :ودو اطوح ون  بارتند از  :ازل

 ی : حرکت –حیطه روانی 

آ که گونه ای اا به  ها. به زبان دیگر این بخش از هدف های وزوز:ی که در جهآ افزایش توانایی های  ضلات و ایجاد هماهنگی بین ونحیطه روانی حرکتی ون بخش از هدف های وزوز:ی را :ازل زی :ود 

طوح ون  بارتند ا   ردن و...کگاهی انجام دادن ، نقا:ی اآ. زهارت هایی زانند : نو:تن ، دویدن ، خیاطی کردن ، رانندگی کردن ، کار وززایشا ها نیاززند همکاری ا صاب )ایستم  صبی( و زاهیچه ها انجام ون

 زشاهده و تقلیدکردن ، زستقل اجرا کردن ، دقآ کردن همراه با ار آ ، با هماهنگی انجام دادن ،  ادی :دن. از :

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 پراش و پااخ و ... –یادگیری زبتنی بر کار تیمی  –بتنی بر حل زساله یادگیری ز –ایمولاایون  –اناریو  –اخنرانی  –انواع روش های وزوزش زشتمل بر 

 



 بنمه تعالی

 

 

 اریخ:ت                                                                                                                       
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شتي هدانشگا لبرزا درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي 

 

 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 و ایمنی کار یابهداشت حرفه  گروه وزوز:ی:                                                                   یزبان تخصصنام درس:  

 1402-1403اول  لی:نیمسال تحصی                                                                   کارشناسیزقطع تحصیلی:  

        اده رنگینرمن  حن  زرس:  نام ونام خانوادگی زد                                     بهداشت حرفه ای و ایمنی کارر:ته تحصیلی:    

 نظر زدیرگروه
 بلی

 ردیف و  ناوین طرح  درس اجزا خیر
 ناقص کازل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نناز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 
 

 محل امضا

 1 نام درس قند شده است   

 2 رشته ومقطع تحصنلی لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بنان گردیده است   

 4 ه استدروس پنش نناز منظور شد   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلنه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است   

 9 نوع حنطه ها مشخص شده است   

 10 شنوه تدریس بنان شده است   

 11 *خص شده استتکالنف دانشجویی  مش   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قندشده است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قندشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بنان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 باسرفصل آموزشی مطابقت دارد طرح درس ارائه شده   

 روش  و واضح بودن تکالنف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نوینی ونکوور بنان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 

 


